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Souvent un sentiment de lassitude m’emporte, seul l’absurde m’en détend. 

Pour ne pas me sentir seule confrontée au réel j’aime le proposer à d’autres.
L’absurde est préférable à la dépression.



Emma Fornerod est née en 1996, elle vit et travaille entre Bruxelles (Belgique) et Toulouse (France). 
Elle est diplômée du Master 2 CARMA création artistique et recherche du monde de l’art en 2020 à l’université 

Jean-Jaurès de Toulouse. 

Depuis, elle questionne les rapports entre les codes sociaux et l’absurdité de sa vie quotidienne 
en se mettant en scène performativement et à travers des installations. 



Ce diaporama vous propose différentes manières de manipulation, avec lui vous pouvez :

• Ouvrir au hasard une page et pointer du doigt un mot, refaire l’exercice six fois et écrire une phrase 
avec ces mots. M’envoyer cette phrase par mail à fornerod.emma@gmail.com. 

• Imprimer puis déchirer l’ouvrage pour allumer votre BBQ. Mais ce n’est ni économique, ni écologique.

• Le glisser dans votre bulletin de vote.

• Le caler sous votre table pour qu’elle devienne bancale. 

   Protocole pour manuel d’utilisation 



Pour elle, l’art lui permet de mieux comprendre :

-     Pourquoi des fois elle rit alors que les autres non
-     Que faire avec ces rires qu’elle relève
-     Pourquoi elle est fascinée par un truc que les autres 
ne regardent même pas
-     Pourquoi elle aime faire tout avec n’importe quoi 

Ce qui l’amène à se poser des questions sur :

-     Les enjeux des codes sociaux
-     Le modèlement des comportements 
par les institutions
-    Le fonctionnement des systèmes
 et  des institutions auxquelles elle est confrontée, qui 
produisent des injonctions encadrées par le contrat 
social, telles que l’efficacité, la productivité, ou encore 
l’institutionnalisation de l’art contemporain.

Pour y répondre, 
l’artiste adopte une approche sérieusement[1]terre-à-terre, 

jusqu’à ce qu’on se dise « c’est idiot ». 
Réutilisant ces codes pour mieux les exposer 

dans leur absurdité, et révéler l’intelligence de l’acte idiot. 

-       L’idiote sérieuse, c’est celle qui prend toujours le soin attentif 
d’être en décalage avec la réalité

-       La figure de l’idiote sérieuse est fondamentale 
dans sa manière de penser et de créer

-       Cette figure lui offre avant tout une liberté dans la recherche 
et l’exposition de l’intelligence de l’acte idiot. 

Animée par le désir de détourner les «consignes» imposées insidieusement par 
la vie quotidienne, elle y répond de manière parfaite

 afin d’en révéler l’essence absurde. 

Ponctuée d’humour, ses œuvres s’efforcent toujours 
de bien faire mal la chose demandée.

Actuellement, elle pense à une installation urbaine 
mettant en valeur la poussée d’archimède. 

[1] Regardez dans son CV, elle a un diplôme de master de recherche en art

Emma Fornerod se définit comme une artiste-chercheuse-idiote-sérieuse.



En empruntant la fonction de la médiatrice, voire curatrice d’art, 
cette performance propose au public de suivre des entrelacs de pensées, 
étalés à leurs yeux et oreilles, qui tentent ( et finalement oublient) de mettre 
en relation (inefficacement ) les travaux présentés.
 
Déclenchant le rire, cette performance en semi-improvisation revisite les 
codes de monstration dans des événements d’arts contemporains et s’en 
amuse. 

Prendre la place entre les oeuvres, 
incarner l’institution.

L’interstice de l’élongation : 
l’espace-temps entre deux liens

Performance 
2024



01:00:00:00

01:15:29:20

Emma Fornerod décide de se conditionner
afin de rythmer sa journée 

à la même lenteur qu’un paresseux.

0,12 Km/H  
Long-métrage restitution 
de performance, 01:28:18 

2022 �

Pour réaliser les actions de sa vie 
quotidienne à 0,12 Km/H, 
l’artiste met en scène sa performance
et la présente sous la forme d’un film 
aux accents de documentaire animalier.



02:15:18:16

Ôde à la lenteur, à l’ennui et la gêne : ce long-métrage apathique remet en question l’accélération du banal et la contrainte du corps.



PPPP pour l’artiste Chloé Malaise  
réalisée dans le cadre du vernissage 
de l’exposition « Ecofuturisme», 

Théâtre des Mazades, Toulouse, France. 

Artiste vivant et travaillant à Nantes, Chloé Malaise ne pouvait se rendre au vernissage pour des 
raisons distantielle. 

Nous avons décidé d’appliquer la formule PPPPf1. Un texte fut écrit de sa part et notre per-
formeuse l’a incarné lors de cet évènement. L’artiste a également donné son accord pour que 
notre performeuse Emma Fornerod utilise son nom d’artiste Chloé Malaise. La PPPP s’est fait 
dans les principes de l’art, avec accords signés dans le contrat, cartel de son effet. 

Performances de l’Agence PPPP  

PPPP pour l’artiste Salomé-Charlotte 
Camors 

réalisée dans le cadre du vernissage 
de l’exposition « Ecofuturisme», 

Théâtre des Mazades, Toulouse, France. 

Artiste vivant et travaillant à Toulouse, Salomé-Charlotte Camors aurait pu être disponible pour 
son discours de vernissage. Malheureusement un empêchement familial (rien de grave) l’en a 
empéchée.  

Nous avons décidé d’appliquer la formule PPPPf1. Un texte fut écrit de sa part et notre per-
formeuse l’a incarné lors de cet évènement. L’artiste a également donné son accord pour que 
notre performeuse Emma Fornerod utilise son nom d’artiste Salomé-charlotte Camors. 
La PPPP s’est fait dans les principes de l’art, avec accords signés dans le contrat, cartel de son 
effet. 

Exemple du contrat de PPPP, 
page 1 



Performances de l’Agence PPPP  

Performance de l’Agence PPPP pour  
“Instable Immobilier”, réalisée dans le cadre du vernissage de l’exposition de 

Raphaël Bergere « Utopies Suspendues »
Salle Espalioux, Pamiers, France

Nous avons décidé d’appliquer la formule PPPPf2. Un personnage d’agente immobilière fut 
créé pour l’evenement et en accord avec l’artiste Raphaël Bergere, un discours de présentation 
des oeuvres fut écrit et performé. 

«L’agence Instable Immobilier est une entreprise indépendante et Toulousaine, forte d’une ex-
périence de 2 ans et demi. Fondée  par Monsieur Bergère Raphaël en 2017, elle travaille avec 
des artistes pour la réalisation d’oeuvre-cabanes.
Même si nous sommes Non Adhérent de la FNAIM (fédération de l’immobilier) , nous respec-
tons quand même un certain code d’éthique et de déontologie, vous garantissant la transpa-
rence dans nos démarches, en apparence.»

Exemple du concrat de PPPP, 
page 2 



Performance de l’Agence PPPP 
pour Alexis Règle,  

réalisée dans le cadre du vernissage
 de l’exposition « L’Après ? »  

Espace Résistance, Toulouse, France

Artiste vivant et travaillant à Toulouse, Alexis Règles était totalement disponible pour son dis-
cours de vernissage. Néamoins, il a émis le souhait de profiter, en tant que spectateur, à son 
discours de vernissage .  Nous avons décidé d’appliquer la formule PPPPf1. Un texte fut écrit 
de sa part et notre performeuse l’a incarné lors de cet évènement. 

L’artiste a également donné son accord pour que notre performeuse Emma Fornerod utilise 
son nom d’artiste Alexis Règles. La PPPP s’est fait dans les principes de l’art, avec accords
signés dans le contrat, cartel de son effet. 

  Performances de l’Agence PPPP  

Performeuse de l’Agence PPPP

Artiste Alexis Règle faisant appel à l’Agence PPPP Autres artistes présent.e.s lors du vernissage



Agence PPPP 
 2020  

Agence de Performances de Prestation de Prétention de Présentation  
Archives car site en reconstruction 

 

 Cette agence emploie la performeuse Emma Fornerod 
afin de remplacer les artistes qui font appel à ses services 

pour les événements artistiques auxquels iels ne veulent pas paraître. 

Elle travaille principalement à prendre leur identité d’artiste pour les discours 
lors de vernissages, mais cette agence s’adapte à toute demande de ses clients. 
Le site de l’agence PPPP est lui-même une mise en abyme de la parfaite start-up.  
Emma F contraint son corps et son langage à revêtir une identité d’artiste distincte de 
la sienne. Ella surjoue donc les codes institutionnels et la bienséance du monde de l’art 
contemporain. 



L’Agence PPPP n’est pas un parallèle avec une institution.  
Elle va plus loin, elle l’incarne afin de la détourner.



EXPOSITIONS COLLECTIVES
2024 : Stand-up Art - L’interstice de l’élongation : l’espace-temps entre deux liens, BBB centre d’art, Toulouse, France 
2022 : Ecofuturisme, Théâtre des Mazades, Toulouse, France  
 Ecofuturisme, prémices #2, salon de coiffure By Karen, Toulouse, France  
2020 : L’art à L’air, Asinerie d’en Manaou, Thil, France  
2019 : Bricodrama, Mix ’art Myrys, Toulouse, France

PERFORMANCE  et RESIDENCE 
2021 : Vernissage de Guerre et Paix du vivant,  en compagnie de l’artiste Diane T, 
La Cuisine centre d’art et de design, Nègrepelisse, France

PPPP DE L’AGENCE PPPP 
2022 : Performance de l’Agence PPPP pour Chloé Malaise 
ainsi que pour Salomé-Charlotte Camors 
réalisée dans le cadre du vernissage de l’exposition  
« Ecofuturisme»,  
Théâtre des Mazades, Toulouse, France 
 
2020 : Performance de l’Agence PPPP pour  
“Instable Immobilier”,  
réalisée dans le cadre du vernissage de l’exposition de 
Raphaël Berger « Utopies Suspendues »,  
Salle Espalioux, Pamiers, France
 
2019 : Performance de l’Agence PPPP pour Alexis Règle,  
réalisée dans le cadre du vernissage de l’exposition  
« L’Après ? »,  
Espace Résistance, Toulouse, France

AUTRES 
2022-2024: Professeure d’arts-plastique pour 

l’asbl SASASA à Bruxelles, Belgique 
2019-2021: Professeure d’arts-plastique

 pour l’association ARTGOS 
à St-Orens-de-Gameville, France 

2019-2023: Formation en céramique d’abord à 
l’atelier Atout-terre à Toulouse puis à l’atelier 

des tropiques à Bruxelles, Belgique.  
2016-2021: Formation en techniques

 picturales et en sérigraphies à l’atelier de 
l’Imagerie, Toulouse, France.FORMATIONS

2023-2024 : Profession Artiste
Formation professionelle au BBB centre d’art, Toulouse.  
2014-2020 :  Licence Arts-Plastiques /Master 2 CARMA  
Création Artistique, Recherche
et formation au Monde de l’Art
à UT2J, Université de Toulouse Jean-Jaurès, France

MEDIATIONS 
2020-2021 : Médiation et Communication à la Galerie de L’imagerie  

à Toulouse, France 
Août 2021 : Animation et médiation avec l’artiste Diane T au centre 

d’art et de design La Cuisine à Negrepelisse, France
STAGES  
Saison été 2019  
« 4 -ème mur » à Memento, espace d’art départemental à Auch, France 
Saison automne 2018
« 2018 : l’année du Premier contact » organisé par Les abattoirs et le CNRS à Lavardens, France

Emma Fornerod




